Perfekte (Griinde

einen Besuch auf einem Naturistengelénde zu wagen!

Es macht SpaB!

Natdrlich ist es nicht jedermanns Sache, aber
die meisten Menschen, egal ob alleine, als
Paar, jung oder alt, die es einmal versuchen,
kommen wieder. Warum? Weil es Spal}
macht. Warum nicht?

Es ist gesund!

Neben einem verbesserten Selbstwertgefiihl
entlastet die Sonne bei Stress, hilft Dir bei
der Bildung von Vitamin D und verbessert
Hautunreinheiten. Naturisten Ubertreiben die
Zeit in der Sonne nicht und schiitzen sich mit
einem Sonnenschutzmittel.

Es fiihlt sich gut an!

Du kennst die groben Jeans, das ver-
schwitzte T-Shirt an einem richtig heif3en
Tag? Oder den nassen Badeanzug, die Shorts
wenn Du aus dem Wasser kommst! Nicht
mehr! Tausche das gegen das Gefiihl des
‘Windes auf dem Riicken und die Sonne auf
dem Kérper! Cool!

Selbstwertgefiihl!

Du fuhlst Dich gut in Deinem Korper! Nackt-
heit hilft Dir, offener zu werden, Dich zu
akzeptieren und Dich nicht mit den Supermo-
dels in den Anzeigen zu messen. Willkom-
men an einem Ort, der nicht Deinen Wert an
Deiner duf3eren Schonheit bestimmt.

) Sei Du selbst!

Steh’ zu Deiner Individualitat! Jeder akzep-
tiert dich wie du bist, ob Du eine Behinde-
rung, lila gefarbte Haare hast, (ibergewichtig
bist, oder eine grofRe Tatowierung Deinen
Riicken ziert. Jeder ist anders und das wird
respektiert!

Es gibt so viel zu tun!

Volleyball, Schwimmen, Basketball, Braunen,
Golf, Tennis, und allerlei andere Aktivitaten.
Es ist fast alles, was Du an jedem Camping-
platz oder am Strand tun kannst und in der
Regel noch ein bisschen mehr!

Du entscheidest!

Wenn es Dein erster Besuch ist, entschei-
dest Du selbst, wann — und ob - Du Dich
ausziehen willst. Es ist normal, dass Du bei
Deinem ersten Besuch besorgt bist, aber da
Du die volle Kontrolle hast, gibt es nichts zu
verlieren! :

Es ist OKI

Es ist so erfrischend, irgendwo zu sein, wo
Nacktheit nicht mit Sex gleichgesetzt wird -
ganz im Gegensatz zu Anzeigen, Filmen oder
TV. Niemand starrt Dich an und priift Deinen
Korper!

Kein Sex!

Jeder Tag in einem FKK-Park endet in einer
Orgie? Das ist der Mythos Nr. 1! Anzigliches
oder anstoRiges Verhalten wird nicht gedul-
det!

Sicherheit. Du bist in einer Sicherheitszo-
ne! :

Die Leute behandeln Dich so, wie sie selbst
gerne behandelt werden mochten.

Nacktbaden!

Es kostet wenig, weil Du nicht jede Saison
die aktuelle Bademode brauchst!

Streifenfreie Braune!

ABER: _

Wenn Gott gewollt hatte, dass wir uns nackt
bewegen und FKK betreiben, dann waren wir
nackt auf die Welt gegkommen!
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